
新逍遙園譯經院、遍照寺 

「盂蘭盆暨中元超薦大法會」在家隨修簡儀 

（美、台、大陸弟子在家隨修用） 

 

甲、「盂蘭盆法會」隨修簡儀：(中原標準時間 8 月 14 日上午 9:00～11:30) 

1.誦「佛說盂蘭盆經」一部 

2.回向文: 

 「願以此功德回向，令弟子     今世及七世父母，速得佛力加持， 

   信敬三寶、修行正法、入佛菩提。」 

※凡有報名參加「盂蘭盆供」之弟子，不論歸依與否，若不能來寺參加法會，

最好  能在家中隨修，如是所修功德方得圓滿。  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

乙、「中元超薦法會」隨修簡儀：(中原標準時間 8 月 14 日下午 1:30～6:00) 

1. 誦「阿彌陀經」 一遍 

2. 誦「地藏經」 一部 

3.「南無阿彌陀佛」聖號  1000 遍  

4.「南無觀世音菩薩」聖號 100 遍 

5.「南無大勢至菩薩」聖號 100 遍 

6.「南無地藏王菩薩」聖號 100 遍 

7.「南無彌勒菩薩」聖號  100 遍 

8.回向文: 

「願以此功德回向，令弟子家中     氏歷代祖先、先亡      等，

速得蒙佛力加持，業障消除，往生淨土。」 

(附註：有設歷代祖先牌位者，則於回向時念「願以此功德回向，令弟子家中     氏
歷代祖先，速得蒙佛力加持，業障消除，往生淨土。」若未設歷代祖先牌位者，則
免。同理，先亡牌位先也是一樣：有設才念，未設者即免。) 

※1.凡有報名參加「超薦」之弟子，不論歸依與否，若不能來寺參加法會，最好能

在家中隨修，如是所修功德方得圓滿。  

2.美國弟子依當地時間早上 9:00～11:30，下午 1:30～6:00 為隨修時間。 

3.若因事而不能在規定的時間隨修，則事過亦不須補修。 
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